Analise da Equipa Adversaria
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Introducao

Jogar pala ganhar, ter o maior tempo de posse da bola, rapida
cireulacae de bola, bem Jege de pPosIcees, grande: enfiase na
erganizacao ofensiva e defensiva e rapidas; transicoes Sao 0S
Aspectes; chave de um Jege de futebol, mas por Vezes nao
chegam para Sse ganhar Jogoes. Nes dias; de hoje’ e em futebol,
guante mais elevado & o nivel de joge, maior Importancia tem
gue: ser dada a analise das equipas; adversarias. Para o treinador,
0 ProXINMoe) Jege & Sempre 6 mais Importante e domina gquase
tedes) 65/ Seus pensamentes. Perante a complexidade do fiutehol
MEederno, quanter maier for a Infermacao sokre 60 adversaro
maier sera a capacidade de: resposta do treinader e dos seus
Jogadoeres nes Jogos. ler a nocao gue e Impossivel’ preparar uma
equipa para jogar de fierma perfeita e uma realidade, mas vale a
PEna tentar. Este documentor tenm como ehjective ajudar todos
0S| treinadores; a prepararem| 6 proxime; Jego.
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Como Analisar uma Equipa adversaria ?

Antes deJego

Recolher Infermacae:

EStade do relvado e Climas;
Ohsenvar AqUecimento;

Nemes des; jegadores, numeres, eguipa inicial e joegadores
suplentes;

Caracteristicas especiais do sistema de jogo;
Caracteristicas especiais relacionadas com Jogadores.




Como Analisar uma Equipa adversaria 2

DUranterer Jogoe

= Olbservar a organizacao estrutliral inicial e tedas as alteracoes que
acontecam no decorrer do Jogo nessa  estrutura, guer pela
evelucéde der resultade, quer pelas substituicees gue possam
OCOrrer;

= OPservar a organizacan, defensiva da equipas
Zona ende defendem (Calta, media eulbaixa);
Tipo de marcacao ((a zona, homem eul mista );
Atitude e compoertamentes defensives (( agressividade ou passividade )
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Como Analisar uma Equipa adversaria 2

DUrantere Jogoe

= Olservar a organizacae ofiensivea da equipa:

Tipo de construcaoe de: jogoe: (C Jogo lento de passe curter oul rapido e
directo;

Jogaderes de referencia na organizacao efensivas

Padroes colectivos: estalelecidos, guande Constroem: Jogor em passe
curte oulquande: utilizam futelholl directo.

= Olaservart as; transicoes efensivas da equipa:

Atitude da eguipa guander ganha a posse da bola (rapida e agressiva ou
lenta com| éniiase na posse de: hola);

Jogadoeres de 12 referéncia na transicae ofensivas;

Quall e tipe de transicae gue 6 GR! procura gquandoe recupera a pPosse da
bola ( Jogo rapide e directo oul Lenite) para denxar subir e erganizar ).
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Como Analisar uma Equipa adversaria 2

Duranite 6 Jegoe

= Observar as transicoes defensivas da equipas
Erres der posicionameniterguande a equipa perde: a pesse da hola;

PoesIcionameniter e ESpaces; existentes quander a equipa perder a posse
da helas;

Se recorremi ou nao a faltas tacticas.

= Bolas Paradas a Favor:

Tipe de moevimentacae nes lancamentos: laterals, livies laterais; e
cantes;

Jogadores; de referencia nes livres: laterais e cantos;

Locails; para onde o) passe ou 0 remate e efectuade neste tlpo de
lances.




Como Analisar uma Equipa adversaria 2

DUranterer Jogoe

= Bolas Paradas contra:

Quantidade de Jegadores; gue colocam nas barreiras e  Seu
compertamenitor ((saltan /- nae saltam);

NUmero de jogadores gue defiendems neste tipoe de lances;
PoesICIonamEnitergue 0s Jogaderes ecupam neste tipo de lances.
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